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 Formy zajęć, sposób ich realizacji i przypisana im liczba godzin   Liczba punktów ECTS -2 
15 - uczestniczenie w zajęciach dydaktycznych,  
30 - samodzielne przygotowywanie się do wykładów,, 
30 - przygotowywanie się do zaliczenia ,  
15 - przygotowanie prezentacji. 
 

A. Formy zajęć (wybrać) 
• wykład, 
• konwersatorium,. 

B. Sposób realizacji  (wybrać) 
• zajęcia w sali dydaktycznej 

C. Liczba godzin 15W, 15K 

 Status przedmiotu 
• obowiązkowy 

 

 Język wykładowy 
polski 

 Metody dydaktyczne 
• wykład z prezentacją multimedialną 
• konwersatorium z  prezentacją multimedialną i 

dyskusja  
 
 
 

Forma i sposób zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub 
wymagania egzaminacyjne 

• Sposób zaliczenia  
• zaliczenie z oceną 

 

B. Formy zaliczenia: 
• zaliczenie ustne 

C. Podstawowe kryteria  
P1. Ocena wiadomości teoretycznych zdobytych na wykładach /test/i 

konwersatoria 

 Określenie przedmiotów wprowadzających wraz z wymogami wstępnymi 
Należy określić: 
A. Wymagania formalne,  
Znajomość biologii człowieka, biologia komórki, biochemii, fizjologii 
B. Wymagania wstępne,  
umiejętności w samodzielnym przygotowywaniu tematu z neurochemii i prezentacji multimedialnej 



 

Cele przedmiotu 
C1. - zapoznanie się z budową właściwościami i funkcją komórek nerwowych, mechanizmem przeprowadzenia sygnału 

nerwowego . 
C2. - zapoznanie się z budową i mechanizmem molekularnym receptorów komórkowych  
C3. - zrozumienie podstawowych zasad funkcjonowania układu nerwowego na poziomie molekularnym. 
C4. - nauczenie studentów precyzyjnego i jednocześnie przejrzystego przedstawiania prezentacji multimedialnych i 
umiejętności naukowej dyskusji w relatywnie dużej grupie dyskutantów. 

 Treści programowe 
A. Problematyka wykładu: 
W1. Przedmiot, zadania i obiekty neurochemii. Budowa i funkcja komórek nerwowych. Komórki glejowe.  
W2. Aktywność bioelektryczna neuronów: potencjał spoczynkowy i czynnościowy. Metody elektrofizjologiczne. 
W3. Relacje pomiędzy strukturą błon biologicznych i funkcją. Typy transportu w neuronie.  
W4. Klasyfikacja receptorów zmysłów. Receptory komórkowe: enzymatyczne, jonotropowe i metabotropowe, struktura, 

funkcja i regulacja.  
W5. Kanały jonowe. Budowa i funkcje synapsy. Molekularne mechanizmy działalności synapsy. 

W6. Neuroprzekażniki. Neurotoksyny. Anestetyki. 
W7. Molekularne zasady chorób, związanych z zaburzeniem układu nerwowego (choroby Alzheimera, Parkinsona itd.) i 

uzależnień. 
B. Problematyka konwersatorium  

Na każdych zajęciach konwersatoryjnych problematyka przedstawiana jest przez 2 osobowe zespoły studentów. Każda osoba z 
zespołu przedstawia swój autorski autonomiczny fragment prezentacji. Po zakończeniu prezentacji rozpoczyna się dyskusja. 
Dyskutować mogą wszyscy studenci obecni na zajęciach i wykładowca. 
 Wykaz literatury  

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajęć (zdania egzaminu): 
A.1. wykorzystywana podczas zajęć:  
1. Longstaff A.: Neurobiologia PWN, Warszawa : 2002 
A2. studiowana samodzielnie przez studenta:. 

1. Neurobiologia: od cząsteczek i komórek do układów / Gary G. Matthews ; Warszawa : Wydaw. Lekarskie PZWL, 
2000. 

2. Biochemia Harpera. Warszawa : Wydaw. Lekarskie PZWL, 2006.  
3. Biochemia Lubert Stryer; red. Jan Michejda; Wydaw. Naukowe PWN, 2008.  
 

A.2. studiowana samodzielnie przez studenta 
B. Literatura uzupełniaj ąca 
1. Vetulani Jerzy. Mózg: fascynacje, problemy, tajemnice. Wyd.: Homini, 2010. 

Andrew Koob. U żródła naszych myśli. Wyd.: Sonia Draga, 2010. 
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 Wiedza 
EK 1 -   student zna i może opisać organizację i funkcjonowanie komórek nerwowych, 
receptorów komórkowych, synapsów. 
EK 2. - student zna zależności funkcjonalne w układzie nerwowym. 
EK 3.- student zna  współdziałanie i regulacja procesów  w układzie nerwowym. 
 
 Umiejętności 
EK 1. – student potrafi korzystać z literatury, 
EK 2. - student rozumie mechanizmy podstawowych procesów w układzie nerwowym,  
EK 3. -  student potrafi wskazać przykłady integracji tych procesów, 
EK 4. - student potrafi omówić na przykładach z dziedziny neurobiologii i biologii 
molekularnej zagadnienie o mechanizmach uzależnień i chorób neurologicznych. 
Kompetencje społeczne (postawy) 
EK 1. - student nabędzie otwartość na aktualizowanie wiedzy z zakresu praw kierujących funkcjonowaniem 
układy nerwowego organizmu. 
EK 2. - student nabędzie świadomość mechanizmów patoneurogolicznych prowadzących do choroby. 
EK 3. - student nabędzie dbałość o zdrowy styl życia.  

 Kontakt 
Olga Zhuk, prof. dr hab. olga_zhuk@uni.opole.pl 


