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 Formy zajęć, sposób ich realizacji i przypisana im liczba godzin  

A. Formy zajęć  
• Śródroczna praktyka zawodowa 

B. Sposób realizacji   
• zajęcia poza pomieszczeniami dydaktycznymi UO (wybrane 

gimnazjum) 
 

C. Liczba godzin  
Sem.III – 30L 
Sem.IV – 30L 
 

 Liczba punktów ECTS 
 
sem.III – 3 ECTS 
 
Godziny kontaktowe 
- praktyka w gimnazjum 30h 
- konsultacje 30h 
razem: 60h=2p. ECTS 
 
 
Praca własna studenta 
- przygotowanie do praktyk – 20 h 
- przygotowanie do zaliczenia praktyk na ocenę - 10 h 
Razem 30 h = 1 p.ECTS 
 
 
sem.IV – 2 ECTS 
 
Godziny kontaktowe 
- praktyka w gimnazjum 30h 
razem: 30h=1p. ECTS 
 
 
Praca własna studenta 
- przygotowanie do praktyk – 20 h 
- przygotowanie do zaliczenia praktyk na ocenę - 10 h 
Razem 30 h = 1 p.ECTS 
 
L (2p. ECTS) = 2p. ECTS 
 

 Status przedmiotu 
• obowiązkowy  

 

 Język wykładowy 
język polski 

Forma i sposób zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub 
wymagania egzaminacyjne 

Sposób zaliczenia  
• L - zaliczenie z oceną 
 

B. Formy zaliczenia  
• Praktyka zawodowa: zaliczenie na podstawie dokumentacji z 

odbytej praktyki 

 Metody dydaktyczne 
Metody podające: 
• wykład (wprowadzający, porządkujący, problemowy, 

utrwalający, instruktarzowy) połączony z prezentacją 
multimedialną 

• referat  
 

Metody poszukujące: 
• pogadanka heurystyczna  
• dyskusja 
• techniki kreatywnego myślenia 

 
Metody kierowania samodzielną praca studentów: 
• metody obserwacyjne 
• praca z tekstem źródłowym 
• metoda gier dydaktycznych 
• metoda projektów 
• ćwiczenia 
 
 

C. Podstawowe kryteria  
• Praktyka zawodowa : zaliczenie na podstawie prawidłowo 

wykonanej dokumentacji i pozytywnej oceny uzyskanej w miejscu 
odbywania praktyki 

 Określenie przedmiotów wprowadzających wraz z wymogami wstępnymi 
brak 



Cele przedmiotu 
• celem praktyki jest gromadzenie doświadczeń związanych z pracą dydaktyczno-wychowawczą nauczyciela i 

konfrontowanie nabytej wiedzy z zakresu dydaktyki szczegółowej (metodyki nauczania) z rzeczywistością pedagogiczną w 
działaniu praktycznym.  

 Treści programowe 
A. Problematyka praktyki 

• Przedmiot (rodzaj zajęć). Miejsce geografii na III i IV etapie edukacyjnym. Podstawa programowa kształcenia ogólnego 
na III i IV etapie edukacyjnym. Cele kształcenia i treści nauczania geografii (prowadzenia zajęć) na III i IV etapie 
edukacyjnym. Geografia w kontekście wcześniejszego i dalszego kształcenia. Struktura wiedzy geograficznej. Integracja 
wewnątrz- i międzyprzedmiotowa. Program nauczania - tworzenie i modyfikacja, analiza, ocena, dobór i zatwierdzanie. 
Projektowanie procesu kształcenia. Rozkład materiału. 

• Podmiotowość i pełnomocność ucznia. Specyfika i prawidłowości uczenia się na II, III i IV etapie edukacyjnym. 
Charakterystyka głównych operacji umysłowych w uczeniu się przedmiotu. Style poznawcze i strategie uczenia się a style 
nauczania. Zmiany w organizmie oraz funkcjonowaniu poznawczym i społecznym w okresie dorastania oraz ich wpływ na 
przebieg procesu uczenia się. Nakład pracy i uzdolnienia w uczeniu się geografii. Kompetencje kluczowe i ich 
kształtowanie w ramach nauczania geografii. 

• Rola nauczyciela na III i IV etapie edukacyjnym, autorytet nauczyciela. Dostosowywanie sposobu komunikowania się do 
poziomu rozwoju uczniów. Interakcje ucznia i nauczyciela w toku lekcji. Stymulowanie aktywności poznawczej uczniów, 
kreowanie sytuacji dydaktycznych, kierowanie pracą uczniów. 

• Współpraca nauczyciela z rodzicami uczniów, pracownikami szkoły i środowiskiem. 
• Lekcja. Formalna struktura lekcji jako jednostki metodycznej. Sytuacje wpływające na przebieg lekcji. Typy i modele lekcji 

geografii. Nauczycielskie i uczniowskie rytuały lekcji. Planowanie lekcji. Formułowanie celów lekcji i dobór treści 
nauczania. 

• Metody i zasady nauczania. Konwencjonalne i niekonwencjonalne metody nauczania, w tym metody aktywizujące. Metoda 
projektów. Praca badawcza ucznia. Dobór metod dydaktycznych. 

• Formy pracy. Organizacja pracy w klasie, praca w grupach. Indywidualizacja nauczania. Formy pracy specyficzne dla 
danego przedmiotu (rodzaju zajęć): wycieczki, zajęcia terenowe i laboratoryjne, doświadczenia. Praca domowa. 

• Projektowanie środowiska materialnego lekcji. Organizowanie przestrzeni klasy szkolnej. Środki dydaktyczne: 
podręczniki, pakiety edukacyjne i pomoce dydaktyczne – dobór i wykorzystanie. Edukacyjne zastosowania mediów i 
technologii informacyjnej. 

• Kontrola i ocena efektów pracy uczniów. Konstruowanie testów i sprawdzianów. Ocenianie i jego rodzaje. Ocenianie 
bieżące, semestralne i roczne. Ocenianie wewnętrzne i zewnętrzne. Funkcje oceny. Egzaminy kończące etap edukacyjny. 

• Odkrywanie i rozwijanie predyspozycji i uzdolnień uczniów. Wspomaganie rozwoju poznawczego. Kształtowanie pojęć, 
postaw, umiejętności praktycznych oraz umiejętności rozwiązywania problemów i wykorzystywania wiedzy. Strukturyzacja 
wiedzy. Powtarzanie i utrwalanie wiedzy i umiejętności. 

• Dostosowywanie działań pedagogicznych do potrzeb i możliwości ucznia, w szczególności do możliwości psychofizycznych 
oraz tempa uczenia się ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. 

• Trudności w uczeniu się, w tym specyficzne trudności w uczeniu się - profilaktyka, diagnoza, pomoc psychologiczno-
pedagogiczna. 

• Sytuacje wychowawcze w toku nauczania przedmiotowego. Rozwijanie umiejętności osobistych i społecznych uczniów. 
Kształtowanie umiejętności współpracy uczniów. Budowanie systemu wartości i rozwijanie postaw etycznych uczniów. 
Kształtowanie kompetencji komunikacyjnych i nawyków kulturalnych.  

• Animowanie działań edukacyjnych i pracy nad rozwojem ucznia. Kształtowanie u ucznia pozytywnego stosunku do nauki 
oraz rozwijanie ciekawości, aktywności i samodzielności poznawczej. Kształtowanie motywacji do uczenia się danego 
przedmiotu. Kształtowanie nawyków systematycznego uczenia się z różnych źródeł wiedzy, w tym z Internetu. Stymulowanie 
samodzielnej pracy ucznia w kontekście uczenia się przez całe życie. Przygotowanie ucznia do samokształcenia. 

• Efektywność nauczania. Warsztat pracy nauczyciela. Wykorzystanie czasu lekcji przez ucznia i nauczyciela. Sprawdzanie i 
ocenianie jakości kształcenia. Ewaluacja. Analiza oraz ocena własnej pracy dydaktyczno-wychowawczej. 
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A.2. studiowana samodzielnie przez studenta 
j.w. 

B. Literatura uzupełniaj ąca 
• Geografia w Szkole – czasopismo dla nauczycieli 
• Miedzynarodowa Karta Edukacji Geograficznej 
• Podstawa programowa kształcenia ogólnego 

 
 Wiedza 

Posiada wiedzę z zakresu treści programowych (j.w.), w tym: 
• 2.1. a) rozwoju człowieka w cyklu życia w aspekcie społecznym, poszerzoną w odniesieniu do odpowiednich 

etapów edukacyjnych, 
• 2.1.b) procesów komunikowania interpersonalnego i społecznego, w tym w działalności pedagogicznej, 
• 2.1.c) wychowania i kształcenia, w tym ich społeczno-kulturowych podstaw, 
• 2.1.d) współczesnych teorii dotyczących wychowania, uczenia się oraz różnorodnych uwarunkowań tych procesów, 
• 2.1.e) głównych środowisk wychowawczych, ich specyfiki i procesów w nich zachodzących, 
• 2.1.h) podmiotów działalności pedagogicznej i partnerów szkolnej edukacji oraz specyfiki funkcjonowania dzieci i 

młodzieży,  
• 2.1.j) metodyki wykonywania zadań – norm i procedur i dobrych praktyk stosowanych w wybranym obszarze.   

 Umiejętności 
• 2.2.a) potrafi dokonywać obserwacji sytuacji i zdarzeń pedagogicznych, 
• 2.2.b) potrafi wykorzystywać wiedzę teoretyczną do analizowania i interpretowania określonego rodzaju sytuacji i 

zdarzeń, 
• 2.2.c) potrafi posługiwać się wiedzą teoretyczną w celu diagnozowania i analizowania i prognozowania sytuacji 

pedagogicznych oraz dobierania strategii realizowania działań praktycznych, 
• 2.2.d) potrafi samodzielnie rozwijać wiedzę i rozwijać swoje profesjonalne umiejętności związane z działalnością 

pedagogiczną korzystając z różnych źródeł i nowoczesnych technologii 
• 2.2.f) posiada rozwinięte kompetencje komunikacyjne, 
• 2.2.g) potrafi ocenić przydatność typowych metod, procedur i dobrych praktyk do realizacji zadań, 
• 2.2.h) potrafi dobierać i wykorzystywać dostępne materiały, środki i metody pracy w celu projektowania i 

efektywnego realizowania działań pedagogicznych, 
• 2.2.i) potrafi kierować procesami kształcenia i wychowania, posiada umiejętność pracy z grupą, 
• 2.2.l) potrafi posługiwać się zasadami i normami etycznymi, 
• 2.2.m) potrafi pracować w zespole pełniąc różne role, umie podejmować i wyznaczać zadania, posiada 

elementarne umiejętności organizacyjne, posiada umiejętności współpracy z innymi nauczycielami, 
• 2.2.n) potrafi analizować własne działania pedagogiczne i wskazywać obszary wymagające modyfikacji  
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 Kompetencje społeczne (postawy) 
• 2.3.a) ma świadomość poziomu swojej wiedzy i umiejętności, rozumie potrzebę ciągłego dokształcania się 

zawodowego i rozwoju osobistego, 
• 2.3.b) jest przekonany o sensie, wartości i potrzebie podejmowania działań pedagogicznych w środowisku 

społecznym,  
• 2.3.c) ma świadomość konieczności prowadzenia zindywidualizowanych działań pedagogicznych w stosunku do 

uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, 



 
 

• 2.3.d) ma świadomość znaczenia profesjonalizmu, 
• 2.3.e) ma świadomość istnienia etycznego wymiaru diagnozowania i oceniania uczniów, 
• 2.3.f) odpowiedzialnie przygotowuje się do swojej pracy, projektuje i wykonuje działania pedagogiczne. 

 

 Kontakt 
Stanislaw.Koziarski@uni.opole.pl, wyszynski.maciej@gmail.com 


