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Nazwa przedmiotu 
Praktyka  ciągła 

Kod ECTS 
6.1-N-PC 

 Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot 
Wydział Przyrodniczo- Techniczny/ Katedra Biosystematyki 

 Studia  
kierunek stopień tryb specjalność specjalizacja 

Biologia z geografią II magisterski stacjonarne 
 

nauczycielska  

 

 
Nazwisko osoby prowadzącej (osób prowadzących) 

dr Józef Szewczyk 

 Formy zajęć, sposób ich realizacji i przypisana im liczba godzin  

A. Formy zajęć  
• praktyka pedagogiczna ciągła 

B. Sposób realizacji   
• zajęcia w sali dydaktycznej 
• praktyka pedagogiczna ciągła  - w szkołach wybranych przez 

studentów 

C. Liczba godzin  
• 90 (wrzesień) 

 Liczba punktów ECTS 
 
Godziny kontaktowe: 
-praktyka w wybranej szkole 90h= 3p. ECTS 
 
Praca własna studenta: 
-przygotowanie do praktyk 30h= 1p. ECTS 
 
L(4p. ECTS) 
 
 

 Status przedmiotu 
• obowiązkowy  
 

 Język wykładowy 
Język polski 

Forma i sposób zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub 
wymagania egzaminacyjne 

Sposób zaliczenia  
• praktyka pedagogiczna – zaliczenie z oceną 

B. Formy zaliczenia  
• praktyka pedagogiczna – zaliczenie z oceną za przedstawienie 

sprawozdania według przyjętego algorytmu 
 
 

 

 Metody dydaktyczne 
 
Metody kierowania samodzielną praca studentów: 
• ćwiczenia 
• obserwacja zajęć lekcyjnych 
 
 

C. Podstawowe kryteria  
K – ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen cząstkowych za 

obserwacje i prowadzenie zajęć oraz przedłożoną dokumentację 

 Określenie przedmiotów wprowadzających wraz z wymogami wstępnymi 
Należy określić: 
A. Wymagania formalne, zaliczony kurs dydaktyki biologii 
B. Wymagania wstępne, zaliczona praktyka pedagogiczna śródroczna, zapoznanie się z instrukcją dotyczącą przebiegu 

ciągłej praktyki pedagogicznej 
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Cele przedmiotu 
•  poznanie organizacji pracy szkoły oraz pracy dydaktyczno - wychowawczo - opiekuńczej nauczycieli biologii i 

geografii, 
• przygotowanie i prowadzenie zajęć lekcyjnych zgodnie z najnowszymi trendami obowiązującymi w dydaktyce biologii i 

geografii, 
• rozwijanie samodzielnej inwencji w organizowaniu i prowadzeniu zajęć edukacyjnych, 
• dokonywanie przez studentów samooceny podejmowanych działań edukacyjnych, 
• udział w obserwacji zajęć lekcyjnych i sporządzanie protokołów hospitacji, 
• doskonalenie umiejętności dokonywania dydaktycznej transformacji wiedzy przedmiotowej z poziomu uniwersyteckiego 

do poziomu recepcji ucznia na danym etapie kształcenia, 
• pogłębianie umiejętności integracji wiedzy pedagogiczno - psychologicznej z wiedzą 

merytoryczno - dydaktyczną z zakresu biologii i geografii jako przedmiotów nauczania, 
• doskonalenie umiejętności dydaktyczno - wychowawczych zdobytych w toku dotychczasowej nauki w szkole wyższej, 
• gromadzenie obserwacji pedagogicznych dotyczących pracy szkoły i nauczyciela w 

zreformowanym systemie edukacji, 
• kształtowanie określonych postaw zawodowych. 
 

 Zadania praktyki pedagogicznej ciągłej 
 

1. Poznanie organizacji pracy szkoły oraz pracy dydaktyczno - wychowawczo - opiekuńczej nauczycieli biologii i 
geografii.  
Zapoznanie się z: 

• planem pracy szkoły, jej misją i wizją, 
• programem wychowawczym szkoły, 
• szkolnym zestawem programów nauczania, 
• planem pracy Rady Pedagogicznej, 
• z WDN (Wewnątrzszkolnym Doskonaleniem Nauczycieli), 
• prowadzeniem dokumentacji pracy przez nauczyciela biologii i geografii, 
• wewnątrzszkolnym i przedmiotowym systemem oceniania, 
• sposobami przygotowania uczniów do egzaminu zewnętrznego, 
• udziałem, uczniów w konkursach przedmiotowych, 
• bazą materialną nauczania biologii i geografii, 
• organizacją i przebiegiem zajęć terenowych, 
• współpracą szkoły z rodzicami i środowiskiem lokalnym, 
• standardami jakości pracy szkoły. 

 
2. Obserwacja zajęć lekcyjnych.  

Przedmiot obserwacji: 
• temat zajęć (sformułowanie tematu, związek miedzy tematem i celami, uświadomienie tematu uczniom), 
• cele lekcji (określenie celów lekcji i procedur ich osiągania, zapoznanie z nimi uczniów, sprawdzanie stopnia 

osiągnięcia założonych celów), 
• jakość nauczania (logiczność prezentacji treści nauczania, stwarzanie warunków do wyrażania opinii, sądów i 

ocen, efektywność organizowania ćwiczeń, kierowanie pracą uczniów, stopień wykorzystania środków 
dydaktycznych, zastosowanie skutecznych metod nauczania, ocena wiadomości i umiejętności, sprawność 
kierowania procesem nauczania uczenia się), 

• relacje interpersonalne ( podmiotowe traktowanie uczniów, stosowanie pozytywnego wzmocnienia, stosowanie 
zasad komunikacji werbalnej i niewerbalnej, zachęcanie uczniów do koncentracji i wysiłku, profesjonalizm i 
kompetencja nauczyciela),  

• warunki organizacyjne (dostosowanie sali lekcyjnej do procesu nauczania – uczenia się, właściwe 
wykorzystanie środków dydaktycznych, zapewnienie BHP i dyscypliny pracy, ekonomika czasu lekcyjnego), 

• wychowawcze wartości lekcji (eksponowanie wychowawczych aspektów zawartych w treściach nauczania, 
sposób kształtowania postaw uczniów), 

• postawa nauczyciela (-przyjazna, wyzwalająca chęć uczenia się, -formalna, koncentrująca się na 
przekazywaniu wiadomości, -stwarzająca pozytywny klimat i atmosferę na zajęciach, -zachęcająca do 
dalszego poznawania i samo kształcenia). 

3. Współdziałanie z opiekunem praktyk w zakresie: 
• planowania i przeprowadzenia lekcji, 
• organizowania pracy w zespołach,  
• przygotowania środków dydaktycznych, 
• wykorzystania środków multimedialnych i technologii informacyjnej w pracy dydaktycznej, 
• kontrolowania i oceniania uczniów, 
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• dostosowywania działań edukacyjnych do potrzeb i możliwości ucznia. 
4. Pełnienie roli nauczyciela 

• konsultacje z nauczycielem szkoły ćwiczeń dotyczące tematu lekcji, celów nauczania, doboru procedur 
osiągania celów i zakresu treści nauczania,  

• pogłębianie wiedzy biologiczno – dydaktycznej na temat strategii, form i metod nauczania oraz dydaktycznej 
transformacji treści nauczania,  

• zaznajomienia się z przykładowymi opracowaniami dydaktycznymi dotyczącymi opracowywanego tematu 
zajęć lekcyjnych, 

• przygotowanie konspektów lekcji według przyjętego wzory na zajęcia z dydaktyki biologii, 
• przedstawienie konspektów lekcji nauczycielowi szkoły ćwiczeń celem uzyskania akceptacji, 
• przygotowanie zestawu potrzebnych do lekcji środków dydaktycznych w tym wykorzystanie technologii 

informacyjnej, 
• przeprowadzenie zajęć lekcyjnych zgodnie z opracowanymi konspektami, 
• diagnozowanie poziomu wiedzy i umiejętności uczniów, 
• podejmowanie indywidualnej pracy dydaktycznej z uczniami, 
• nawiązanie współpracy z innymi nauczycielami, wychowawcą klasy, pedagogiem i psychologiem szkolnym. 

5. Gromadzenie obserwacji dotyczących pracy szkoły i nauczyciela w zreformowanym systemie edukacji: 
• prowadzenie dokumentacji praktyki zgodnie z przyjętą instrukcją, 
• ocena przebiegu prowadzonych lekcji oraz realizacji zamierzonych celów przez studenta i opiekuna praktyki, 
• samoocena własnego funkcjonowania w toku wypełniania roli nauczyciela (wykorzystanie w tym celu techniki 

kreatywnego myślenia – SWOT), 
• konfrontowanie wiedzy teoretycznej z praktyka szkolną, 
• omawianie zgromadzonych spostrzeżeń w grupie studentów ( wykorzystanie techniki kreatywnego myslenia – 

metaplan lub ZWI  
 Wykaz literatury  

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajęć (zdania egzaminu): 
1. MEN, „Reforma systemu edukacji” 
2. Podstawa programowa oraz obowiązujące programy nauczania i podręczniki szkolne 
3. Stawiński W., Dydaktyka biologii i ochrony środowiska, PWN, Warszawa-Poznań 2006 
C. Literatura uzupełniaj ąca 
1. Arends R.I., Uczymy się nauczać, WSiP, Warszawa 1995 
2. Stawiński W., Główne nurty rozwoju dydaktyki biologii, WSiP, Warszawa 1992 
3. Biologia w szkole – czasopismo dla nauczycieli 
4. Hafner M., Ochrona środowiska (księga eko-testów), PKE, Kraków 1993 
5. Kruszewski K., Sztuka nauczania, Czynności nauczyciela, PWN, Warszawa 1991 
6. MEN, „Reforma systemu edukacji” 
7. Műller J, Stawiński W., Obserwacja i doświadczenia w nauczaniu biologii: Fizjologia roślin, WSiP, Warszawa 1993 
8. Műller J, Stawiński W., Obserwacja i doświadczenia w nauczaniu biologii: Fizjologia zwierząt z uwzględnieniem fizjologii 

człowieka, WSiP, Warszawa 1993 
9. Műller J, Stawiński W., Obserwacja i doświadczenia w nauczaniu biologii: Ekologia i ochrona środowiska, WSiP, Warszawa 1993 
10. Niemierko B., Między oceną szkolną a dydaktyką, WSiP, Warszawa 1991 
11. Orstein A.G., Hunkis F.P., Program szkolny – założenia, zasady, problematyka, WSiP, Warszawa 1998 
12. Paris S.G., Ayres L.R., Stawanie się refleksyjnym uczniem i nauczycielem, WSiP, Warszawa 1992 
13. Stawiński W., Jak samodzielnie poznawać przyrodę? Zadania i wskazówki, WSiP, Warszawa 1992 
14. Taraszkiewicz M., Jak uczyć lepiej – czyli refleksyjny praktyk w działaniu, Wydawnictwo CODN, Warszawa 1999 
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 EFEKTY KSZTAŁCENIA Odniesienie do 
zadań praktyki 
ciągłej 

Student potrafi… 

 

 

1. 
 

• dokonać analizy: 
- planu pracy szkoły 
- programu wychowawczego szkoły 
- szkolnego zestawu programów nauczania 
- planu pracy rady pedagogicznej  
- WDN-u (Wewnątrzszkolnego Doskonalenia Nauczycieli) 

• scharakteryzować dokumentację prowadzona przez nauczyciela biologii i 
geografii 

• powiązać przedmiotowy system oceniania z biologii i geografii z WSO 
(Wewnątrzszkolnym Systemem Oceniania) 

• oszacować bazę materialną nauczania biologii i geografii w kontekście wymagań 
nowej podstawy programowej 

• zaprezentować przygotowania uczniów do konkursów przedmiotowych i 
egzaminu zewnętrznego 

• przedstawić współpracą z rodzicami i środowiskiem lokalnym 
• odnieść organizację i przebieg zajęć terenowych do zaleceń nowej podstawy 

programowej 
 

 

2. 

• obserwować wnikliwie zajęcia lekcyjne zgodnie z przyjętym przedmiotem 
obserwacji oraz zagadnieniami i wskaźnikami  

• dokumentować poczynione spostrzeżenia w arkuszu obserwacji lekcji 
• zinterpretować dokonaną klasyfikację zagadnień obserwowanej lekcji 
• oszacować efektywność lekcji na podstawie czynności uczniów i nauczyciela 
• porównać oczekiwane i uzyskane efekty lekcji  
• przedyskutować w zespole problematykę obserwacji lekcji  

 

3. 

• skorzystać z wskazówek opiekuna praktyki w planowaniu i przeprowadzeniu zajęć 
lekcyjnych 
• organizować pracę zespołową u uczniów 
• przygotować do lekcji środki dydaktyczne zgodnie z zasadą poglądowości 
• uzasadnić ocenę pracy ucznia (podać komentarz) 
• indywidualizować  proces nauczania 

 

4. 

• wdrażać do praktyki szkolnej wiedzę przedmiotowo - dydaktyczną na temat 
strategii form i metod nauczania oraz dydaktycznej transformacji treści nauczania 
• zaprojektować konspekt lekcji zgodny z najnowszymi trendami w dydaktyce 
• dokonać metodycznej analizy konspektu zajęć lekcyjnych 
• diagnozować problemy dydaktyczne oraz poziom wiedzy i umiejętności uczniów 
• rozwijać zainteresowania poznawcze uczniów 
• kształtować postawę uczniów uwzględniając trzy komponenty postawy 
• współpracować z uczniami, nauczycielami, rodzicami w celu zwiększenia 
efektywności oddziaływań dydaktyczno wychowawczych 

 

5. 

• dokumentować przebieg praktyki pedagogicznej 
• oceniać podejmowane działania edukacyjne 
• podsumować przebieg obserwowanych i prowadzonych lekcji 
• ocenić swój wkład pracy w przygotowanie i realizację zajęć edukacyjnych 
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KOMPETENCJE 
SPOŁECZNE 

 
Student… 

• odpowiedzialnie  przygotowuje się do pracy w zawodzie nauczyciela  

• ma świadomość poziomu swojej wiedzy i umiejętności, cechuje się refleksyjnością w praktycznym działaniu  

• rozumie potrzebę ciągłego dokształcania się i planowania swojego rozwoju zawodowego 

• projektuje i wykonuje określone działania dydaktyczno-metodyczne 

• prawidłowo identyfikuje i rozstrzyga problemy dydaktyczne, wychowawcze i opiekuńcze 

• ma świadomość otoczenia opieką uczniów o specjalnych potrzebach edukacyjnych  

• jest zdolny do profesjonalnego komunikowania się w środowisku pracy  

• przyjmuje odpowiedzialność za pracę własną i innych oraz zna, rozumie i przestrzega podstawowe zasady etyki 
zawodu nauczyciela 

• jest zdolny do podejmowania indywidualnych i zespołowych działań na rzecz podnoszenia jakości pracy szkoły 

• dokonuje oceny własnych kompetencji i doskonali umiejętności w trakcie realizowania działań dydaktyczno - 
wychowawczych 

 
Opracował: dr Józef Szewczyk  
w oparciu o Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 17.01.2012r w sprawie standardów kształcenia 
przygotowującego do wykonania zawodu nauczyciela.  
Kontakt: Adres e-mail: joszew8@tlen.pl 


